
vom 25.11. INTERNATIONALER TAG GEGEN GEWALT AN FRAUEN 
bis 10.12. INTERNATIONALER TAG DER MENSCHENRECHTE

Jede dritte Frau in Deutschland erlebt mindestens einmal im Leben  
körperliche und/oder sexualisierte Gewalt. Statistisch gesehen sind das 
mehr als 12 Millionen Frauen. Jeden Tag versucht ein Mann in Deutschland 
eine Frau zu töten. Jeden dritten Tag gelingt der Femizid. 

Gewalt gegen Frauen und Mädchen ist eine der häufigsten Menschenrechts-
verletzungen, gefährdet ihre Gesundheit und bringt sie in Lebensgefahr. Es 
gibt sehr viele Erscheinungsformen, die alle Ausdruck ungleicher Machtver-
hältnisse zwischen den Geschlechtern sind. Die Mehrheit der Täter*innen 
weltweit ist männlich.

Gewalt gegen Frauen und Mädchen ist ein gesamtgesellschaftliches  
Problem, dem wir nur gemeinsam etwas entgegnen können. 

Seit 1981 setzen Organisationen und Frauenrechtsbewegungen am  
25. November, dem Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen, ein  
deutliches Zeichen – so auch in Köln. Die mit diesem Tag beginnenden  
Orange Days sind ein Aktionszeitraum zur Enttabuisierung des Themas. 
Mit Veranstaltungen, Öffentlichkeitsarbeit und zahlreichen orange  
beleuchteten Gebäuden trägt das Aktionsbündnis Orange Days zur  
Sensibilisierung der Stadtgesellschaft bei. 

Wann 
	 setzt Du 
	 ein Zeichen?

Jede Frau und jedes Mädchen kann betroffen sein, unabhängig von Nationalität, 
Religion, Alter, Bildung oder ökonomischem Hintergrund.!

Für den Internationalen Tag 
gegen Gewalt an Frauen 
& die Orange Days

Weitere Informationen 
www.orange.koeln  
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Ausstellungseröffnung „Wir schweigen nicht!“
21.11.2023 18 Uhr (Einlass 17.30 Uhr)
Bürgerhaus Stollwerck

Ausstellung „Wir schweigen nicht!“
22.11. – 5.12.2023 täglich von 8 – 23 Uhr  
Bürgerhaus Stollwerck

AKTION „Wann setzt DU ein Zeichen?“
25.11.2023 14 – 17 Uhr  
Schildergasse am Bierbrunnen

„You can fight“ Krav Maga Workshop für Frauen
25.11. & 26.11.2023 jeweils 10 – 13 Uhr oder 14 – 17 Uhr
YCF PepSpot Cologne (Kartäuserwall 61, 50678 Köln)

Details und Anmeldeinformationen unter www.orange.koeln 

OrangeDays Programm


